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The purpose of the present study was to investigate the 

economic sanctions on urban households' expenditures in 

the healthcare sector. In this study, the statistical 

information prepared from the household budget of Tehran 

city in the period of 2011-2022 and the difference-in-

difference regression method were used. In the first stage, 

economic sanctions lead to a reduction in health and 
pharmaceutical products, and as a result, health is reduced to 

these basic goods, which affects the acceptable population, 

especially women, children, and the elderly. The results of 

this study indicate that economic sanctions have reduced the 

cost of health and treatment in the household budget. The 

result obtained from the difference in the difference of the 

model indicates that due to the change in the results of the 

sanctions and also the net economic target households 

through the reduction in household purchases, it leads to a 

reduction in the costs related to health and treatment costs 

for households. So, it is suggested that government policies 

in the health and treatment sector should be targeted and 

identify low-income families so that this group can meet 

their medical needs in this situation. 
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بررسي   حاضر  مطالعه  خانوارهاي    تأثير هدف  مخارج  بر  اقتصادي  تحريم 
شهري در بخش بهداشت و درمان بوده است. در اين مطالعه از اطلاعات  

زماني   بازه  شهر تهران در  بودجه خانوار  از  روش    ١٤٠١- ١٣٩٠آماري  و 
استفاده شده است.   تفاضل  تفاضل در  هاي اقتصادي در  تحريم رگرسيون 

من  نخست  محصـو ج مرحله  واردات  كاهش  به  و لا ر  بهداشتي  دارويي    ت 
نت مي  اين كا   ه يج شود و در  به  اساسي كاهش  لا دسترسي شهروندان  هاي 
به خصوص زنان،    پذير ب ي آس   تي از همه، جمع   شي مساله ب   اين   يابد كه مي 

. نتايج بدست آمده از اين  دهد قرار مي   تأثير   كودكان و سالمندان را تحت
كاهش سهم مخارج    مطالعه بيانگر اين است كه تحريم اقتصادي منجر به 

  الگوي بهداشت و درمان در بودجه خانوار شده است. نتايج بدست آمده از  
تفاضل در تفاضل برآورد شده بيانگر اين است كه با لحاظ متغير مجازي  

اثر خالص تحريم اقتصادي از طريق    ، تحريم و همچنين خانوارهاي هدف 
كاهش در قدرت خريد خانوارها منجر به كاهش در سهم بودجه مربوط به  
هزينه بهداشت و درمان براي خانوارها شده است. بر اين اساس پيشنهاد  

سياست مي  كه  به    حمايتي   هاي شود  درمان  و  بهداشت  بخش  در  دولت 
تا اين گروه توانايي    ، درآمد باشد   كم صورت هدفمند و شناسايي خانوارهاي  

  رفع نيازهاي درماني خود را در اين شرايط داشته باشند. 

بر   ياقتصاد   يها م ي تحر   تأثير).  ١٤٠٢(   صالح  ل،قويد   ؛مهدي ،  فتح آبادي   ؛ اسماعيل ،  صفرزاده ؛  مصطفي ،  نوري :  استناد 
خانوار   ي ها نه ي هز  و درمان  رو هاي شهري بهداشت  تفاضل   كردي :  در  الگوسازي .  تفاضل  و  ( اقتصاد   ،١٦١-١٧٨،  ١٤) ٤ .
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  . مقدمه ١

امروز تحر  يهااز زمان به  تا  قدرتمند برا  ك ي  هاميگذشته  به    يابيدست  يسلاح  كشورها 

  ي بعض  هيعل  يخاص   يهاتي اعمال محدود   هاميتحر  يشان است. به طور كل ياس ياهداف س

از    يدر برابر هر اقدام  ياشخاص است كه به عنوان پاسخ  ا يخاص و    يها كشورها، شركت

  ي خاص   طهينه تنها حها  تيموانع و محدود  ني. اشونديسمت هدف مورد نظر استفاده م

تحت   را  توسعه  و  اقتصاد  م  تأثيراز  نمي  بلكه   دهديقرار  دار  دامنه  كه    زيتواند  باشد 

  ي هااقتصاد كشور و حوزه  يسخت و نامطلوب برا  طيشرا  جاد يا  هامي هدف تحر  نيترياصل

  ر ييبه تغ  مجبوركشور هدف    جهياست كه در نت   ي امرتبط با آن در سطح فدرال و منطقه

  ).١٤٠١(تركي و مظاهري،  شوديرفتار مورد نظر م  ياستراتژ

بس  ياقتصاد   ي هاميتحر  تأثير  ةدامن است  اقتصاد    ار ي ممكن  محدوده  از    كي فراتر 

  است ياقتصاد بر س  كرهيعلاوه بر وارد كردن ضربه بر پ  توانديكه م   يكشور باشد؛ به طور

 بگذارد.  ياثر منف زيكشور هدف ن  يو فرهنگ و رفاه اجتماع 

  ي برا  ي ن ي گز ي جنگ و گاه به عنوان جا   ي برا   ي ا گاه به عنوان مقدمه   ي اقتصاد   ي ها م ي تحر 

تع  ابزار  به  س   ن يي آن  ب   ي خارج   است ي كننده  است.    ل ي تبد   كم ي و    ست ي قرن  بيشتر  شده 

بوده  متمركز    ي اس ي به اهداف س   ي اب ي در دست   ها م ي تحر   ي اثربخش   مطالعات پيشين به بررسي 

  ).  ٢٠١٠هوفبر و همكاران،  ؛  ٢٠١٩،  ؛ دراكا و همكاران ٢٠٢٠آهن و لودما،  (   است 

 ب يرا تصو  ١٧٣٧سازمان ملل متحد قطعنامه    تيامن  ي، شورا٢٠٠٦دسامبر    ٢٣  در

  ي هاميكرد، تحر  يخوددار  ومياوران  يسازيبرنامه غن  قياز تعل  رانيا  اين كهكرد و پس از  

است.    ي و مال  يتجارهاي  تي سازمان ملل شامل محدود  يها مي اعمال كرد. تحر  ي اقتصاد

افرشركت  يتجار  يهاتيمحدود نفت و گاز و    ديتول  يهااز جمله شركت  يخاص  ادها و 

تول   يقاتيتحق  ي هاشركت  ، يرانيكشت  شركت  ، ياهسته  ي ديو  نظام  يهاو  و    ي خدمات 

به سپاه پاسداران،    ي تيامن به طور كل كننديم   ت يفعال  اي تحت كنترل    ا يمتعلق    نيا  ، ي. 

م  يگذار هيسرما  شتريب  هاميتحر قرار  هدف  را  گاز  و  نفت  صادرات  .  دادنديو 
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  ي هاقطع ارتباط بانك   ران،يا  يمستلزم هرگونه معامله با بانك مركز  يمال   يهاتيمحدود

دارا  فت ياز سوئ  يرانيا كردن  نتشركت  يهاييو مسدود  در  است.  افراد خاص  و    جه، يها 

درصد در    ٦منفي  بشكه در روز و نرخ رشد به    ونيل يم  ك ي صادرات نفت خام به كمتر از  

درآمد و مصرف    يو ناگهان  د يهدفمند با كاهش شد هاي  مي . تحرافتيكاهش    ٢٠١٢سال  

 خانوارها همراه بود. 

و جمله  پا  ، توسعه  درحال  ي كشورها  ي ژگ ياز  منابع    ن ييدرآمد  در  اندك  تنوع  و 

ز  ،يدرآمد متغ   ادينوسانات  آس  ياقتصاد  يرهايدر  وجود    يداخل   يبازار  يري پذ  ب يو 

بازارها  يو وابستگ   ي فعالان و عوامل اقتصاد  ن يدر ب  د يشد  ينان ينااطم به    ي خارج  ي بالا 

  ي برا  ياقتصاد  ي رهايدر متغ  ي باعث شده تا در صورت بروز شوك  هايژگيو  ن يكه ا  ؛است

به كشورها  يشتريب  ار ي بس  ي هابيكشورها؛ آس  نيا ر  . دكنند  افتيدر  شرفته ي پ   ي نسبت 

طر  يصورت از  را  خود  درآمد  بتواند  خانوار  فعال   قيكه  كردن  كه    يد يتول  يهاتيمتنوع 

پ  كاهش  به  م  ني ا  يامدهايمنجر  م  تيريمد  شودينوسانات  باعث    ات اثر  گردد يكند؛ 

ز ول  افت ي در  ي ادي نامطلوب  ا  ينكند.  برابر  در  خود  درآمد  از  نتواند  نوسانات    نيچنانچه 

نتا موجب  كند  آموزش   ينامطلوب  ج ي محافظت  مخارج  كاهش  جمله  از  آنها  مخارج    ي در 

ا١خواهد شد اخ  زين  راني.  چهار دهه  تحر  ريدر طول   همواج  ي مختلف   ياقتصاد   يهامي با 

  ي هابر عملكرد بخش  ينامطلوب  تأثيرشده و    ي ديشد   يهاشوك  جاديبوده كه منجر به ا

اقتصاد است  يمختلف  اقتصاد  يهاشوك   .گذاشته  و    يدارا  ي كلان  گسترده  اثرات 

مختلف مخارج خانوار مخصوصا بخش    يهابر بخش  تواننديكه م   هستند  ي ادي نامطلوب ز

 . رندبگذا تأثير يانسان هيو سرما يمخارج آموزش 

بررس  مطالعه   نيا هزمي تحر  ي به  و  و    خانوار  ي اقتصاد  ي هانهيها  بهداشت  بخش  در 

هاي بهداشت  هزينهبر    هامي تحر  اتتأثيرتا    پردازد يم  تفاضل در تفاضل  كردي رودرمان با  

به    رانيا  طي، شراسرمايه انسانيها بر  ميبرآورد اثرات تحر  يكند. برا  ييرا شناسا  و درمان
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دل  د  ليدو  عوامل  اول،  است.  بر    يگريمناسب  (مانند    گذارنديم  تأثير  افراد  سلامتكه 

تحرياس يثبات س  از  احتمالاً پس  كافي    يها. دوم، دادهماننديم   يباق  رييبدون تغ  هامي) 

تقرHIES(  رانيا  ي خانوارها  نهيدرآمد و هز  ي هايبررس  در خصوص    باً ي) وجود دارد كه 

  ن ي . ارديگي) را در بر م هاميو پس از تحر  ن ي(قبل، ح  ٢٠٢٢تا    ١٩٨٠دهه از دهه    پنج 

دق ينظرسنج اطلاعات  سال  ي ق ي ها  مورد  در  هز  افراد  ل يتحص  يها را  و  درآمد    ي ها نهيو 

اين در حالي است    .دهددر اختيار محقق قرار مي  درمان  ي هانهيخانواده آنها از جمله هز

 كه در مطالعات پيشين صورت گرفته اين موضوع كمتر مورد توجه بوده است.

به   دوم  بخش  در  و  ادامه  در  است.  تشكيل شده  بخش  پنج  از  حاضر  مقاله  ساختار 

بررسي ادبيات نظري تحقيق و مروري بر مطالعات پيشين پرداخته شده است. در بخش  

چهارم   بخش  در  است.  ارائه شده  تحقيق  برآورد شده    الگويسوم روش  تحقيق  تجربي 

  گيري و ارائه پيشنهادات اقدام شده است. است. در نهايت در بخش انتهايي به نتيجه

  موضوع و پيشينه تحقيق . ادبيات ٢

جا  ياقتصاد  ميتحر عنوان  به  قهر  نيگزياغلب  قوه  اعمال  و  شود.  ق تل  هيجنگ  مي  ي 

اقتصاد  زي ن  ياقتصاد  مقصود از مناسبات انواع روابط  از تجار  ي همه  و مالي است.    ياعم 

تحر  ي كشورها از  س  يبرا  ي اقتصاد  محدودهاي  ميمختلتف  عل  اسي يمقاصد    ه يخود 

مي  يكشورها استفاده  اهدف  ولي  تحر  نيكنند،  است.    عموما  مينوع  بوده  اثر  كم 

از سو  يهاميتحر نالمللبين  يهاسازمان  ي همه جانبه    است   گرفته  به ندرت صورت  زيي 

  .)١٣٩٣(عزتي، 

براي  تحريم نظامي  اقدام  از  مشهودتر  و  تر  هزينه  مناسب، كم  ابزاري  اقتصادي  هاي 

نظر   مورد  اهداف  و  سياست  از  استاعمال  آمريكا،  متحده  ايالات  معاصر  دوران  در   .

و از اين حربه، جهت نيل به اهداف خود    استآغازگران تحريم اقتصادي در سطح جهان  

تحريم از  برخي  است.  هزينهسود جسته  تحريم  ها،  تحت  مردم كشور  بر  را  گزافي  هاي 



 ١٦٥   ... هايبهداشت و درمان خانوار يهانه يبر هز ياقتصاد يهام يتحر ريثأت

مي ميوارد  باشد،  اساسي  استراتژي  منافع  داراي  اگر  حال  اين  با  مطلوب  نمايد.  تواند 

 .محسوب گردد

تحريم يكي از ابزارهاي فشار و اجبار در پيشبرد اهداف سياست خارجي كشورها در  

گذشتهاستي  المللبينسطح   از  ابزار  .  از  جهان  اقتصادي  قدرتمند  كشورهاي  دور  هاي 

اهرم عنوان  به  اقتصادي  تحريم  بخصوص  ميتحريم  بهره  فشار  چه هاي  اگر  بردند. 

شود، اما كاربرد  تر به سياست جهاني معاصر مربوط ميها و محاصره اقتصادي بيشتحريم

از   يكي  ايران  كه  آن جايي  از  است.  ديده شده  تاريخ  در طول  ابزار  و  باستانياين  ترين 

،  الملل بينقديمي ترين كشورهاي جهان است كه در طول تاريخ توانسته است در عرصه  

ات  تأثيرهاي خود  هاي مختلفي را ايفا نموده و بر ديگر كشورها و همسايهكاركرد و نقش

است،   داشته  فناوري  و  علم  توليد  شهرسازي،  فرهنگ،  و  تمدن  انتقال  لحاظ  از  مثبتي 

ايجاد فشار و تحريم هايي  همواره موقعيت استراتژيك كشور ايران در طول تاريخ، باعث 

عليه اين كشور شده است. برخي از كشورهاي جهان سوم نيز در روند رشد اقتصادي و  

اند، چين و هند از جمله كشورهايي هستند كه  سياسي خود، انواع تحريم را تجربه كرده

آزمايش دليل  هستهبه  گذراندههاي  را  اقتصادي  تحريم  خود،  و    انداي  راد  (محمدي 

  .)١٣٩٢موسوي، 

  ه ياز كشورها عل  يگروه  ا يشود كه توسط كشور  يگفته م  ري ياقتصادي به تداب  ميتحر

م   كشوري قوانياعمال  به  كه  مع  ي المللنيب  نيشود  از  و  مقبول    ياخلاق  ارهاييتجاوز 

تحر  كرده ي  تخط هدف  از    مياست.  كند  مجبور  را  متخلف  كشور  كه  است  آن  كننده 

خود پا  ايشود    منصرف  اهداف  براي  شود   انيحداقل  مذاكره  به  حاضر  رفتار  به    دادن 

  . )١٣٩٤(گرشاسبي و يوسفي، 

د  اقتصادي  يهاميتحر برا  كيباز    رياز  قدرتمند  اهداف    يابزار  به  كشورها  حصول 

زمان   تأمينو    ي اسيس معمولاً  كشورها  است.  بوده  شان  تحر  يمنافع    ي اقتصاد  ي هامياز 

را كه    يخاص   يهااستيكه قصد دارند كشور هدف را مجبور كنند تا س  كنندياستفاده م
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  ، اقتصادي  ي هاميتحر  تأثير  ة دهند. دامن  ر ييتغ  نيست كننده    م يتحر  ي مورد قبول كشورها

علاوه    توانديكه م  يكشور باشد؛ به طور  ك ي فراتر از محدوده اقتصاد    اريممكن است بس 

فرهنگ و رفاه اجتماع   استياقتصاد بر س  كرهي بر وارد كردن ضربه بر پ كشور هدف    يو 

ا  .بگذارد  ياثر منف  زين بوده است    ي اريبس   يهامي همواره تحت فشار تحر  زين  رانيكشور 

اعمال شده است، همواره    ران يكه در طول سالها بر ا  ياريبس   ي هاميتحر  ليبه دل  نيبنابرا

بر اقتصاد كشور چگونه اثر   هاميتحر  نيبوده است كه ا  ني از اقتصاددانان ا  ياريدغدغه بس

اقتصاد   گذارد يم حقوق   ي ابعاد  همچنميتحر  ي و  و  ارز  ن يها  آنها    ي اهدلالت  ي ابيتنوع 

  سازد. يرا دشوار م  يكلان اقتصاد  يرهايبر متغ ميتحر امرتبط ب

همكاران  و  تحريم٢٠٢٣(  ١گوتمن  اقتصادي  اثرات  بررسي  به  در  الملل بينهاي  )  ي 

پرداخته مختلف  بر  كشورهاي  متمركز  مطالعه  اين  تحراند.  تول  ها مياثرات  رشد    د يبر 

داخل همچن   ي ناخالص  طر  يهاكانال  نيو  از  كه  مختلف  تحر  قيانتقال    ت يفعال  هاميآن 

اثر نامطلوب خود را در    هاميتحر  اين كه است. با توجه به    كنند، يرا سركوب م   ي اقتصاد

بلافاصله پس از    ايدر طول    شدهميتحر  يو كشورها   كنند ياعمال م   مي اول تحر  يهاسال

داده  اجبار نشان    ياسيعنوان ابزار سرا به  هاميتحر  نتايج  اين مطالعه   ابند،ييآن بهبود نم

باست رژ  ن يا  ا.  انگ  مدت يطولان  ميتحر  ي هامي حال،  است  مورد    ي اس يس   يهازهيممكن 

 را فراهم نكنند.  شتري ب ازاتيامت  ليتحم  يبرا ازين

تحريم ٢٠٢١(   ٢معيني  نسلي  بين  اثرات  بررسي  به  است.  )  پرداخته  اقتصادي    ن ي ا هاي 

  ي ل ي تحم   ي ها م ي از تحر   ي بردار بر آموزش كودكان را با بهره   ي اقتصاد  ي ها م ي مطالعه اثرات تحر 

عل  متحد  ملل  سال    ران ي ا   ه ي سازمان  نشان    ن ي ا   نتايج .  زند ي م   ن ي تخم را    ٢٠٠٦در  مطالعه 

سال و احتمال حضور در دانشگاه را    ٠.١كودكان را    ي ل ي تحص   ي ها ها سال م ي تحر   كه دهد  ي م 

م   ٤.٨ كاهش  را    ، براين علاوه دهد.  ي درصد  پرورش  و  آموزش  مخارج  درصد    ٥٨خانوارها 

در معرض    ي تر ي است كه مدت طولان   ي مربوط به فرزندان بزرگتر   ات تأثير   ن ي كاهش دادند. ا 
 

1. Gutmann et al. 
2. Moeeni 
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نتا   م ي تحر  داشتند.  فرزندان    ي شتر ي ب   تأثير ها  م ي از آن است كه تحر   ي حاك   ج ي قرار  بر درآمد 

به طور    نده ي آ   ي ها ها بر نسل م ي گرفتن اثرات تحر   ده ي ناد   ن، ي آنها دارد. بنابرا   ن ي نسبت به والد 

  . رد ي گ ي م   ده ي كل آنها را ناد   ي اقتصاد   ي ها نه ي هز   ي قابل توجه 

) همكاران  و  به  ١٤٠١ميرعاملي  در    ياقتصاد  يهاميتحر  تأثير  يبررس)  اشتغال  بر 

ترك  رانيا كنترل  روش  از  استفاده  پرداختهب يبا  مطالعهدر  اند.  ي  كنترل    اين  روش  از 

متحده بر اشتغال    الات ي اعمال شده توسط ا  ي اقتصاد  يهامي اثر تحر  ي بررس  يبرا  ي بيترك

تفاوت اشتغال    SCM  قياستفاده شده است. و از طر  ٢٠٢٠تا    ١٩٩١  ي هاسال  نيب  رانيا

(ا  نيب تركرانيكشور تحت درمان  و  نتا  ني) تخمي بي ترك  راني(ا  يب ي)    ن يا  جي زده است. 

از كاهش   نشان  نفر١٤٣٨مطالعه  اثر تحر  يهزار    ت يبا وضع  سهيدر مقا  هامي اشتغال در 

تحر تشد  م يبدون  دنبال  به  اوج خود    ها، مي تحر  ديدارد.  به  اشتغال    ١٩٦٦  يعن يكاهش 

نفر آزمون  دهي رس  ٢٠٢٠در سال    يهزار  بودن    زين  بوي پلاس  يهااست.  معنادار  از  نشان 

 دارند.  %١٠در سطح   جينتا

) مظاهري  و  بررسي  ١٤٠١تركي  به  اقتصاد    يمال  يهامي تحر  ياقتصاد  اتتأثير)  بر 

  ي رهايبر متغ  يمال   يهامياثر تحر  ي و بررس  ليپژوهش، به تحل   نيدر ااند.  پرداخته  رانيا

اقتصاد  از    يكلان  استفاده  پ  يزيب  يبردار  ونيخودرگرس   الگوي  ك يبا  تابع    ن يشي با 

متغ  يتصادف   يجستجو   ي زمان   ةدور  يط  يبردار  ونيخودرگرس   يهاالگودر    ريانتخاب 

است١٣٨٣-١٣٩٩ شده  متغپرداخته  بررس  يرهاي.  مورد  تحق   يمنتخب  شامل    ق، يدر 

  ، يكالاها و خدمات مصرف  يثابت، شاخص بها  يهايگذارهيشاخص فشار بازار ارز، سرما

واردا داخل  د يتول  ت، صادرات،  خصوص   ي بانك  ي هاوام  ، يناخالص  بخش  به    ية پا  ،يمعوق 

بده   يپول است  يخارج   يو  براكشور  نتا  ليتحل  ي.  از    ج يبهتر    ن يزيب  الگويحاصل 

هر دو    يبرآورد، و سپس برا  ز ين  يبردار   ونيخودرگرس  الگوي  كي،  ي بردار  ونيخودرگرس

تشك الگو به  آن  لي،  واكنش  نها   يتابع  در  و  شده،  دو    جي نتا  ت،يپرداخته  هر  از  حاصل 

آن است    انگري ب  جي. نتاشده است  سهيو مقا   يبررس  ،ي، با استفاده از تابع واكنش آنالگوي
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دارايبردار  ون يخودرگرس  نيزيب  الگوي كه   پراكندگ يمنطق   ج ي نتا  ي ،  با  و    ي كمتر  ي تر 

به   به  يبردار  ونيخودرگرس  الگوينسبت  نتايطوراست؛  از    جيكه    الگوي حاصل 

  ي تئور   يها ينيب  ش يو پ  يبا مطالعات تجرب  يآشكار  ادتض  ي دارا  ،يبردار  ونيخودرگرس

پارامترها وجود  آن،  علت  و  درج  يبوده،  كاهش  و  باعث    الگو  يآزاد  ةفراوان  كه  است، 

و همچن  ن ييپا برآورد  دقت  آن  ي پراكندگ   ن يآمدن  واكنش    ي هاالگواما    شود؛يم  يتابع 

نمودن  يبردار  ونيخودرگرس  نيزيب منقبض  با  االگو،  دقت    ني،  و  كرده  رفع  را  مشكل 

  .برنديرا بالا م  رآوردب

سرانه در    GDPبر    ياقتصاد  يهامياثر تحر) به بررسي  ١٤٠٠عيسي زاده و همكاران (

، با استفاده از  مطالعه  نيدر ااند.  ي پرداختهبيبا استفاده از روش كنترل ترك   رانياقتصاد ا

ترك كنترل  سو  ي اقتصاد  ي هاميتحر  تأثير  ي بي روش  از  شده  متحده    الات يا  ي اعمال 

ا  GDPبر    كايآمر كشور  .  گرديد  يابيارز  ٢٠٢٠تا    ١٩٩٠  ي هاسال  نيب  رانيسرانه 

ا  ي اقتصاد  ي هاميتحر عل  الاتيتوسط  بر  ا  ه يمتحده  ا  رانياقتصاد  زمان  ن يدر  بر    ي دوره 

ترك  ي منف  تأثير  ران يا  د اقتصا كنترل  روش  از  استفاده  با  تفاوت    ، يبي گذاشت.  برآورد  با 

GDP  ي اقتصاد  نهي) هزي بي ترك  ران ي(ا  ي ب ي) و تركرانيكشور تحت مداخله (ا  نيسرانه ب  

اندازه  هاميتحر اكردند  ي ريگرا  تحر  ران يا  ،يب يترك  راني.  بدون  م   هاميرا  .  دهدينشان 

كاهش قابل    ينشان دهنده  ي اقتصاد  نهي در زم  مي است كه اثرات تحر  ن ياز ا  ي حاك  ج ينتا

م  GDPتوجه   به  وضع٣٣  زانيسرانه   به  نسبت  تحر  تيدرصد  با    ميبدون  و  شده است 

درصد    ٤٤كاهش درآمد سرانه به    ياثرات منف   ٢٠١٦بعد از سال    ها ميتحر  دي ادامه تشد

  است.  دهي رس ٢٠٢٠در سال 

) زردان  فاطمي  و  به  ١٤٠٠فطرس  آموزش  يبررس)  مخارج  به    يواكنش  خانوار 

تحر  يهاشوك از  استانمي حاصل  مطالعه  پرداخته:  عنوان  اند.  ي  به  از    ي كي آموزش 

لذا،    يمي رابطه مستق   ،يانسان  هيسرما  يديكل   يرهايمتغ دارد.  توسعه كشورها  و  رشد  با 

م در سراسر جهان تلاش  برابر   يآموزش  ي هاستميس   كنند،يامروزه كشورها  در  را  خود 
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ا  ي اقتصاد  يهاشوك كنند.  تلاش    نيمحافظت  در  بررس  بودپژوهش  اثرات    ي به 

اقتصاد  ي رهايمتغ  يهاشوك آموزش  يروبر    يكلان  در    يرانيا  ي خانوارها  يمخارج 

،  الگو  ن يتخم  يمنظور، برا  نيبپردازد. بد  ١٣٨٠-١٣٩٨  يمختلف در بازه زمان  يهااستان

افزار متلب بهره گرفته شد.  در نرم  ي زيب  ي بردار  ونيخودرگرس  هاي تابلوئيداده  روش از  

تورم  ج ينتا شوك  كه  داد  نشان  آمده  ارز؛    ، يبدست  نرخ  شوك  و  دولت  مخارج  شوك 

مثبت   يدارا تمام   يآموزش  خارجبر م  ياثر  ااستان  يخانوار  كه    ستيدرحال   نيها هستند. 

با توجه به    ن،ي. بنابرااستمخارج    ن يبر ا  يو معنادار  ي اثر منف   ي دارا  يشوك درآمد نفت 

در    ريمتغ  نيا  يبالا  تياهم  نيو همچن  يمخارج آموزش  ش يها در افزامثبت شوك  تأثير

را در    يو برنامه مناسب  استيس  زان،يرامهلازم است دولت و برن  ،يرشد و توسعه اقتصاد

تا از    رنديو كم درآمد درنظر بگ  ريپذبيآس  يها بر خانوارهاشوك  ن يجهت كاهش اثرات ا

  . ديبه عمل آ يريآثار نامطلوب بلندمدت آن جلوگ 

  ي گذار سرمايهبر    يونوسانات اقتصاد  مياثر تحر) به بررسي  ١٣٩٩شربتي و همكاران (

ا  ي خارج   م يمستق   ي ط  ي به عنوان جامعه آمار  رانيا  اند. در اين مطالعه پرداخته  رانيدر 

  دت ماركار  - مطالعه شده است. جهت آزمون از روش لورنبرگ  ٢٠١٩تا    ٢٠٠٠  هاي سال

در دو    ها مياستفاده شده است. تحر  يپرسپترون و هوش مصنوع   ي شبكه عصب   ل يو تحل

  الگويبرازش    ج، نتاي.  اندشده  يدسته بند   د يشد  يل يخ  -   د ي متوسط و شد  -   ف يسطح ضع

  ز ين ي و  مرحله اعتبار سنج   كند يم  د ييبود را تا  ي اصل  ه يفرض  كي  رندهيكه در برگ ق يتحق 

  ن يمقدار برازش شده با مقدار هدف برابر است. همچن  كهاز بهبود الگو دارد چرا    ت يحكا

  زيزمان ن  ياثر گذارند و در ط  يدرصد   ٨٣بالا،    يبا همبستگ  ي كلان اقتصاد  هايشاخص

و رشد    ياثرگذار   ن يشتريب  ي انسان   ه يمشخص شد سرما  ني موثرتر خواهد بود. طبق تخم 

  ن يا  نيب  رها،يمتغ   هيبق   ير دارند و اثرگذا   گذاريهيرا بر سرما  ي اثرگذار  نيكمتر  ي اقتصاد

زنج وجود  دارند.  قرار  پارامتر  اقتصاد  رهيدو  سو  يمطمئن  به  را    ش يافزا  يگام 

م   شتريب  گذاري هيسرما سوق  كشور  فضا  دهد يدر  باعث  خود  رقابت   اي توسعه  يكه    ي و 
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  . شوديكشور م 

بررسي  ١٣٩٥گرشاسبي و يوسفي ( كلان    ي رهايبر متغ  يالملل بين  م ياثرات تحر) به 

اقتصاداند.  پرداخته  رانيا  ي اقتصاد حقوق   يابعاد  همچن  هاميتحر  ي و  آنها،    نيو  تنوع 

علاوه    سازد، يرا دشوار م  يكلان اقتصاد   ي رهايبر متغ   ميمرتبط با تحر  ي هادلالت  ي ابيارز

كم آن  بزرگ  يساز يبر  عنوان مشكل  به  تحربم خود  م  يپدبده  گام  شوديمحسوب  در   .

گرد تلاش  حاضر  مطالعه  شاخص  دي اول  در  يتحر   يبرا  دي جد  يتا    ي اقتصاد  ي سازالگوم 

بهره گ  يبردارمورد  بدرديقرار  بكارگ  ني.  با  تحل  ي ريمنظور    ي اكتشاف  ي عامل  ل يروش 

برا  ن يا  يزمان  يشاخص مذكور محاسبه و سر .  دي گرد  جاديا  ١٣٥٧-٨٩دوره    يشاخص 

ا متغ  ن يدر  دوازده  دارا  ر يخصوص  تحر  يي بالا  يرياثرپذ  يكه  در    هامياز    فرآيند بودند 

حداقل    كيقرار گرفتند. در ادامه با استفاده از تكن   يبردارمورد بهره  م يرتح  ي سازشاخص

اقتصاد  يالگو  كي  رامونيپ  ي امربعات سه مرحله با    ي هاكوچك، دلالت  ي كلان  مرتبط 

و    ي گذارهيتجارت، سرما  ،ي رشد اقتصاد  ر ينظ  ي مهم كلان اقتصاد  ي رهايبر متغ  هاميتحر

  ها ميتحر  م يآثار مستق  ق،يتحق   نيا  ي هاافتهي  ساسقرار گرفت. بر ا  ي ابياشتغال مورد ارز

كه    رسديبه نظر م نيو رابطه مبادله معنادار است. همچن  ي تنها در خصوص رشد اقتصاد

  وجود دارد. ياقتصاد يرهايو آثار آن بر متغ هاميشدت تحر انيم ي مي رابطه مستق 

نوآوري مطالعه حاضر در استفاده از  با مروري بر مطالعات پيشين مشخص گرديد كه  

رگرسيون تفاضل در تفاضل به منظور ارزيابي اثرات تحريم اقتصادي بر مخارج بهداشت  

در مطالعه حاضر تا لحاظ كردن متغير    براينعلاوهو درمان خانوارها در كشور بوده است.  

بندي خانوارها به بررسي اثرات مستقيم و غيرمستقيم تحريم بر تحريم و همچنين گروه

  مخارج بهداشت و درمان پرداخته شده است. 

  پژوهش  روش. ٣

كاربردي  نوع  از  هدف  اساس  بر  پژوهش  اين ايتوسعه  -اين   اساس برپژوهش    است. 
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ها از نوع است. بر اساس نحوه گردآوري داده ايمقايسه همبستگي و علي تحليل از روش،

است آزمايشي)  (غير  توصيفي  است.  پژوهش  رويدادي  پس  تحقيقات  نوع  از  اساس    و 

متغ  الگومطالعه   خارج  ي داخل  قاتيتحق  ي رهايو  گرفته  ي و  و     صورت  (عرب  است 

همكارانيسامان؛  ١٤٠١همكاران،   و  م١٣٩٩  ،پور  همكاران،    ريه  ي رباقري؛  ؛  ١٣٩٥و 

  ).  ٢٠١٥، ٣؛ آستريو و اسپانس٢٠١٩، ٢؛ گوو و ياداف ٢٠١٩، ١بردين و سوتوكومولا

  ي هاشاخه روش  در   پژوهش  ن يمورد استفاده در ا  يمحاسبات اقتصادسنج  يهاروش

براساس نمره    يتفاضل و جورساز  در   تفاضل  ون ي. رگرسرديگيقرار م  است ياثر س  ي ابيارز

  شود يبه كار گرفته م  استيس ي ابي ارز ي است كه برا يمختلفي هاافتي از جمله ره ل يتما

همكاران  و  روش)٢٠١٨،  ٤(وينگ  در  كارگ  ي ابيارز  تسنخ  .  به  با  برنامه    ر يمتغ  ي رياثر 

ن  استيس   ييدودو اجرا  شيپ   ييدودو  ريمتغ  زيو  از  در  شوديانجام م  استيس  يو پس   .

ن  كهي  حال متغ  ك يبه    ازيدر روش دوم  مورد مطالعه    ريدوره است. مقدار مشاهده شده 

باi خانوار    يبرا م  نشان   Y୧   ام  اصل شوديداده  پرسش  آ  ن ياي  .  كه  معر  ا ياست    ض در 

م   تأثيررا تحت    مطالعه   مورد  ريتغ م  بودن، سطح   است يس به منظور    .ريخ  ا ي  دهد يقرار 

مقدار   است يس   اثر  ي ابيارز بر  شده  گروه  شود مي  ض فرY୧   اجرا  در  فرد  اگر    ي اجرا   كه 

باشد،  استيس 𝑇௜  قرار گرفته  = 𝑇௜  صورت   ن يا  ريدر غ   و   1 = دو    Y୧ي  برا  نيهمچن   ،0

  ١و    ٠  ي هاسيدر نظر گرفته شده كه اند  استي س  Y୧ي  و پس از اجرا   شي پ  ي دوره زمان

   س يشود. اندمي  برنامه به كار گرفته   ي و پس از اجرا  شي پ  يزمان  دوره   يبرا  بيبه ترت

i  نشانگر خانوارi  آم و بالانويسT    وC  و كنترل به    ماريگروه ت  دادن  نشان   يبرا  بيبه ترت

توان به صورت زير  مي  وايسته مورد استفاده در اين مطالعه را  ري. متغشوديكار گرفته م

  ):٢٠١٩، ٥نمايش داد (فردريكسون و اوليويرا

 
1.  Berdin and Sottocomola 
2. Guu and Yadav 
3. Asteriou and Spanos 
4. Wing et al. 
5. Fredriksson and Oliveira 
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𝑌௜ = 𝛼 + 𝛽𝑇௜ + 𝛾𝑡௜ + 𝛿(𝑇௜, 𝑡௜) + 𝜀௜  

مربو  ري متغ   𝑇௜،  زمان  ريمتغ  t در آن  كه معر  بهط  دو حالته  قرار گرفتن    است يس  ض در 

 با  𝛿ي  خوب برا  نيتخم  كي  افتنياثر برنامه،    ي ابيارزش  پژوهش   ك ي  فاست. هد  خانوار

معادله رگرسيوني در نظر گرفته شده در اين مطالعه به  موجود است.    يها استفاده از داده

  شرح زير بوده است:

𝐻𝐸௜௧ = 𝛽଴ + 𝛽ଵ𝑆௜௧ + 𝛽ଶ𝐼௜௧ + 𝛽ଷ𝑃𝑆௜௧ + 𝛽ସ𝑇𝐼௜௧ + 𝛽ହ𝑇𝑅௜௧ + 𝛽଺(𝑇𝐼௜௧ ×

𝑇𝑅௜௧) + 𝜀௜௧    

(   طوري ه  ب  خانوار  درمان  و  بهداشت  هزينه  بيانگر  تحريم  𝐻𝐸௜௧كه  مجازي  متغير  بيانگر   ،(

 ) ( 𝑆௜௧اقتصادي  بيانگر سطح مخارج خانوار   ،(𝐼௜௧ ) بعد خانوار  و  اندازه  بيانگر   ،(𝑃𝑆௜௧  بيانگر  ،(

 ) نشان دهنده خانوار هدف  متغير مجازي  رويداد  𝑇𝐼௜௧شاخص  وقوع  زمان  متغير مجازي   ،(

 ) اقتصادي)  تفاضل  𝑇𝑅௜௧(تحريم  در  تفاضل  رويكرد  دهنده  نشان  مجازي  متغير  بيانگر  و   (

 )𝑇𝐼௜௧ × 𝑇𝑅௜௧  ١٣٩٠) است. در اين مطالعه از اطلاعات آماري گردآوري شده در بازه زماني-

 كه از اطلاعات بودجه خانوار در مركز آمار بدست آمده گردآوري شده است.   ١٤٠١

  . الگوي تجربي  ٤

  معرفي متغيرهاي تحقيق   .١-٤

شده  انجام  واحد  ريشه  آزمون  كاذب  رگرسيون  بروز  از  جلوگيري  منظور  به  اول  گام  در 

از آنجايي كه متغيرهاي اقتصادي به دلايل متعدي داراي شكست ساختاري هستند .  است 

از   واحد  ريشه  آزمون  منظور  زيوت  به  شده   ١اندروز  –آزمون  و   است   استفاده  (گودرزي 

در ريشه واحد همراه با شكست ساختاري    لحاظ. فرضيه صفر اين آزمون  ) ١٤٠١همكاران،  

در . نتايج بدست آمده  بوده است عرض از مبداء يا روند و يا در هر دو جزء    معادله با لحاظ

تحقيق بجز مخارج بهداشت و درمان و متغيرهاي  تمامي  كه    است بيانگر اين  )  ١جدول ( 

الگويدرآمد خانوارها   اساس  و متغيرهاي   مانا   درصدي  ٥ي  معنادار   در سطح   C  بر  بوده 
 

1. Zivot and Andrews 
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  . ذكر شده با يكبار تفاضل گيري و با وجود يك شكست ساختاري مانا است 
  

  اندريوز - نتايج حاصل از آزمون ريشه واحد زيوت  ). ١(جدول 

سطح  
  ي معنادار

مقدار  
بحراني  

٥% 

آماره  
 آزمون 

 وقفه 
زمان  
  شكست 

   متغيرها

١٣٧٤  ١  - ٤٠/٥  - ٣٧/٤ ٠٠٢/٠  
لگاريتم مخارج بهداشت و  

: وجود  C(  الگو  درمان 
شكست در  

عرض از مبداء  
روند زماني  و 

 ) الگو 

  شاخص تحريم اقتصادي   ١٣٩٧  ١  - ٤٢/٤  - ٣٧/٤  ٠٠١/٠
 لگاريتم درآمد خانوارها   ١٣٦٥  ١  - ٠٥/٤  - ٣٧/٤ ٧٢٣/٠

  بعد خانوارها   ١٣٨٧  ١  - ٨٠/٦  - ٣٧/٤ ٠٠٩/٠

١٣٩٧  ٠  - ٧٨/٢  - ٣٧/٤ ١٤٢/٠  
شاخص نشان دهنده خانوار  

  هدف 
  هاي پژوهش منبع: يافته

  

به منظور بررسي رابطه بلندمدت بين متغيرها از آزمون  ،  با توجه به وجود ريشه واحد

گريگوري   انباشتگي  شكست    –هم  لحاظ  با  آزمون  اين  است.  شده  استفاده  هانسن 

به نتايج    توجهبا  پردازد.  ساختاري در متغيرها به بررسي رابطه بلندمدت بين متغيرها مي

  .وجود داردرابطه بلندمدت  كه بين متغيرها   بيان كردتوان ) مي٢در جدول ( موجود
  

  هانسن  - نتايج آزمون هم انباشتگي گريگوري   ). ٢(جدول 
 (C/S) (C/T) (C)  الگو 

 ADF Z஑ Z୲ ADF Z஑ Z୲ ADF Z஑ Z୲ 

t  ٤/٣١  - ٦٣/٥  - ٣٠/٦  - ٣/١٥  - ٧٣/٤  - ٩٤/٣  - ٥/١٢  - ٨٩/٤  - ٩٥/٤ آماره -  

  ١٣٩٣  ١٣٩٢  ١٣٩٧  ١٣٩٣  ١٣٩٢  ١٣٩٧  ١٣٩٣ ١٣٩٢ ١٣٩٧ سال شكست 
  

  بحراني مقادير 
 

(C) (C/T) (C/S) 
١٠ %٥ % ١٠ %٥ % ١٠  %٥ % 

ADF ٢٤/٥  - ٥٠/٥  - ٦٨/٤  - ٩٥/٤  - ٣٤/٤  - ٦١/٤ -  

Zt ٢٤/٥  - ٥٠/٥  - ٦٨/٤  - ٩٥/٤  - ٣٤/٤  - ٦١/٤ -  

Za ٣/٥٣  - ٥/٥٨  - ٨/٤١  - ٤/٤٧  - ١/٣٦  - ٤/٤٠ -  
  هاي پژوهش منبع: يافته
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  برآورد الگو  ٤.٢

در دو قسمت است    ) ٣( نتايج ارائه شده در جدول در ادامه به برآورد الگو پرداخته شده است.  

براي دو گروه كنترل و درمان، قبل و بعد از اجراي برنامـه    ي تعداد مشاهدات لاي در قسـمت با 

لازم به ذكر است كه نتايج آزمون ليمر و    شده است.   ارائه (اعمال تحريم اقتصادي)  مورد نظـر  

  به صورت داده تلفيقي بوده است.   الگو هاسمن در نهايت بيانگر برآورد  
  

  رهاي ي در نظر گرفتن متغ   با   تفاضل در تفاضل برآورد الگو با استفاده از روش    ج ي نتا   : ) ٣( جدول  

  كنترل 

  ي معنادارسطح   ضريب   متغيرها
  ٠٠٦/٠  ٣٤/٢  عرض از مبداء 

  ٠١٥/٠  - ٨٧/٠  متغير مجازي تحريم اقتصادي
  ٠٠٨/٠  ١٤/١  لگاريتم درآمد خانوار 

  ٠٢١/٠  ٥٦/٠  بعد خانوار 
  ٠٤٥/٠  - ٣٨/٠  شاخص نشان دهنده خانوار هدف 
  ٠٠٩/٠  - ١٧/٠  متغير مجازي زمان وقوع رويداد 

TI୧୲ × TR୧୲ ٠١٢/٠  - ٢٣/٠  
  هاي پژوهش منبع: يافته           

  

برآورد شده در سطح   بر اساس نتايج بدست آمده مشاهده گرديد كه تمامي ضرايب 

ي از صفر دارند. ضريب متغير تحريم اقتصادي در  معناداردرصدي اختلاف    ٥ي  معنادار

تحريم   در  افزايش  و  اعمال  است  اين  بيانگر  كه  است  بوده  منفي  شده  برآورد  الگوي 

هاي بهداشت و درمان خانوارها شده است. در واقع با  اقتصادي منجر به كاهش در هزينه

سبد   سهم  در  كاهش  به  منجر  خانوارها  خريد  قدرت  در  كاهش  و  اقتصادي  تحريم 

  بهداشت و درمان در مخارج خانوارها شده است. 

در   خانوار  درآمد  متغير  و    الگوضريب  مثبت  اين    معناداربرآورد شده  بر  است.  بوده 

خانوارها  درمان  و  بهداشت  مخارج  خانوارها،  درآمد  در  درصدي  يك  افزايش  با  اساس 

  ٥٦/٠برآورد شده معادل    الگوييابد. ضريب متغير بعد خانوار در  درصد افزايش مي  ١٤/١
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درصدي در مخارج    ٥٦/٠است و بر اين اساس با افزايش در تعداد بعد خانوار شاهد رشد  

متغير   منفي  علامت  هستيم.  خانوارها  درمان  و  خانوار  بهداشت  دهنده  نشان  شاخص 

و    هدف درماني  مخارج  اقتصادي  تحريم  اعمال  از  پس  است  موضوع  اين  دهنده  نشان 

  بهداشتي خانوارها كاهش يافته است. 

متغير   رو  يمجازضريب  وقوع  و    داديزمان  منفي  اين    معنادارنيز  بر  كه  است  شده 

بتوان    اين كه اساس مخارج بهداشت و درمان گروه كنترل نيز كاهش يافته است. براي  

اثر خالص رخداد تحريم اقتصادي بر مخارج بهداشت و درمان را ارزيابي كرد بايد ضريب  

𝑇𝐼௜௧متغير   × 𝑇𝑅௜௧    و منفي  نيز  متغير  اين  كه ضريب  كرد  نگاه  است    معنادارنيز  بوده 

هزينهمي  بنابراين در  كاهش  سبب  اقتصادي  تحريم  كه  كرد  ادعا  و  توان  درمان  هاي 

رگذاري  ثمده ابهداشت خانوارها شده است. با توجه به ادبيات مطرح شده در اين زمينه ع

و درآمدهاي در دسترس    عو از كانال كمبود مناب  ميرمستقيمت غلاس  ها بر بخشتحريم

من. كاهش درآمدهاي كشور مياست  كشور تحت تحريم ايجتواند  به  در    راتي يياد تغجر 

ن  بودجه  صييتخص  ماتيتصم آن مخارج    ه يجكه در نت  ستي كشور شده و دور از انتظار 

س كشورلابخش  تغ  كاهش  مت  تخصجاي  راتيييابد.  در  شده  م  صياد  به    زان يمخارج 

درآمدهاي ثا تحريم  كشور   رپذيري  از  تحريم  نتحت  و  اقتصادي  س  ز يهاي    اسي ي ساختار 

  الملل نيارت بجت   در  ي خاصي لاهر چه كشور هدف به كا.  دارد  ارتباط  كشور تحريم شده

، چراكه به راحتي  ودب  خواهد  شتر ي تر باشد، امكان تحريم آن كشـور در آن بخش بوابسته

  شوند. مي مسدود درآمدي مهم كشـور هـدف، شناسـايي و عمناب

ب امر  به مناب  شي اين  وابسته  در مورد كشورهاي  اين    است،   صادق   عيي طب  ع از همه 

وابسته به    آنها  درآمد و مخارج   ه يجكشورها داراي اقتصادهاي تك محصولي هستند در نت

اين  عوجود مناب  ل يبه دل  نياست. همچن   عي يطب  عفروش مناب  زانيم   كشورها   بادآورده، 

  اتي يمال   هاي ستميس   هيجدارنـد در نت  اتييكمتري در وصول درآمدهاي مال  ارياهتمام بس

امكان    عدم  توان انتظار داشت كهمي  بي. به اين ترتستنديزم برخوردار نلاآنها از كارايي  
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را    هادولت  هاي اقتصادي، بودجه اينتحت اعمال تحريم  عي يطب  عصادرات و فروش مناب

امكان وجود خواهد داشت كه   اين  بودجه   بر  منفي  تأثيربا كسري جدي مواجه كرده و 

بخش  صيتخص به  آموزشي،  يافته  مختلف  سهاي  و  بهداشتي    برجاي   متلافرهنگي، 

س بخش  در  مخارج  كاهش  و  نلاگذارد  مشك  ز يمت  با  را  بخش  اين    جدي   ت لاميتواند 

  مواجه كند. 

  . نتيجه گيري و پيشنهادات٥

هدف مطالعه حاضر بررسي اثر تحريم اقتصادي بر مخارج خانوارها در بخش بهداشت و  

درمان بوده است. در اين مطالعه از اطلاعات آماري گردآوري شده از بودجه خانوار شهر  

زماني   بازه  در  شده    ١٤٠١-١٣٩٠تهران  استفاده  تفاضل  در  تفاضل  رگرسيون  روش  و 

منتحريماست.   نخست  مرحله  در  اقتصادي  محصـوجهاي  واردات  كاهش  به  ت  لا ر 

و مي  بهداشتي  نتدارويي  در  و  كا  هيجشود  اين  به  شهروندان  اساسي  لادسترسي  هاي 

به خصوص زنان، كودكان   پذير بيآس  تياز همه، جمع شي مساله ب اين يابد كه كاهش مي

. نتايج بدست آمده از اين مطالعه بيانگر اين بود  دهدقرار مي  تأثير  و سالمندان را تحت

بهداشت و درمان در كشور شده است.   به كاهش در مخارج  اقتصادي منجر  كه تحريم 

از   آمده  بدست  لحاظ    الگوينتايج  با  كه  بود  اين  بيانگر  برآورد شده  تفاضل  در  تفاضل 

از طريق   اقتصادي  اثر خالص تحريم  خانوارهاي هدف  تحريم و همچنين  متغير مجازي 

هزينه  به  مربوط  بودجه  سهم  در  كاهش  به  منجر  خانوارها  خريد  قدرت  در  كاهش 

  بهداشت و درمان براي خانوارها شده است.  

مطالعه   با  آمده  بدست  (نتايج  زردان  فاطمي  و  (١٤٠٠فطرس  معيني  و   (٢٠٢١  (

است.   داشته  مطابقت  و  اساس  همخواني  پيشنهاد    نتايج بر  مطالعه  اين  از  آمده  بدست 

چرخه اقتصاد و    توانديم  يميتحر  يط كه در شرا  يموارد  ين تر  ياز اصل  يكيشود كه  مي

بهداشت نما  بخش  مختل  نقل   يدرا  امكان  ارز  و  عدم  منظور  انتقالات  به    تأمين ي 



 ١٧٧   ... هايبهداشت و درمان خانوار يهانه يبر هز ياقتصاد يهام يتحر ريثأت

  ي المل  ينب  هاي يتاست كه اكثر فعال  يهي بد  محصولات بهداشتي و نيازهاي دارويي است 

چرخه    ينخواهد بود. حال چنانچه ا  ي مرتبطبا موضوع نقل و انتقالات ارز  يبانك به نوع

از راهكار    استفاده   شده با اخلال مواجه گردد لازم است با  يم تحر  ي هادر ارتباط با بانك 

است  ها  ياز ابزارها استفاده از صراف  يكي مشكل موجود را مرتفع ساخت.    يگزين، جا  ي اصل

پتانس ها  يصراف  از  را    يصهنق   ينا  ياديز  يار بس  يزان به م  توانندمي  خودهاي  يلبا ستفاده 

ا و  سازند  منجر   ينمرتفع  شود.    به  امر  اقتصاد  سيستم  از    براينعلاوهكارايي  استفاده 

تواند نياز دارويي و  راهكارهاي قانوني به منظور مبادله كالا با دارو در شرايط تحريم مي

  بهداشتي كشور را رفع كند.
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